Broschio

GERER tA BRONCHIOLITE A DOMICILE

Votre enfant présente une bronchiolite aigiie
et est inclus dans le réseau Bronchiolib.

Comment

moucher mon Quand ?

bébé 0 e Avant chaque repas
e Avant de coucher votre enfant
¢ Si le nez de votre enfant est bouché

Quel produit utilisé ?
¢ Une boite de mouchoir
e Sérum physiologique en dosette de 5 ml

Comment réaliser le soin ?

@ 1. Se laver les mains ;
2. Installer le bébé sur le dos, sur un plan dur et sécurisé ;

3. Tourner la téte sur un c6té et bien la maintenir ;

4. Introduire doucement la dosette de sérum physiologique
a I'entrée de la narine supérieure de votre bébé ;

5. Presser franchement et rapidement au minimum la moitié
de la pipette de sérum physiologique dans le nez de votre enfant ;

6. Essuyer le nez avec un mouchoir pour recueillir les secrétions ;
& 1. Renouveler le geste dans la deuxieme narine ;

@ 8. Se laver les mains.

Bronchiolib est financé par I'ARS des pays de la Loire,

I"URPS médecins libéraux, 'URML, I'URPS infirmiers libéraux (URPS IL) Avec la collaboration de la CPAM et du
service de pédiatrie du CHU de Nantes
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