Broschio

GERER tA BRONCHIOLITE A DOMICILE

Votre enfant présente une bronchiolite aigiie
et est inclus dans le réseau Bronchiolib.

Vacciner contre la GRIPPE les parents)

WM NETIGCER et adultes qui s'occupent de I'enfant

la Cﬂntaglﬂn ? QLavage simple des mains au savon @

Quand ?

e Avant et apres la toilette ou le change de votre bébé
¢ Avant et aprés tout geste de la vie quotidienne

(ex : préparation des repas, mouchage, apres avoir été
aux toilettes, au retour des transports en commun ... )

Quel produit utilise ?

e Savon liquide doux (si utilisation de savon en pain,

il doit étre posé de maniere a bien sécher)
¢ Essui-main propre et sec

Comment réaliser le soin ?
* Temps de savonnage est de 30 secondes
e Se mouiller les mains et les poignets
¢ Appliquer une dose de savon
¢ Se laver chague main en

insistant entre les doigts

et autour des ongles

®Lavage avec gel
ou produit alcoolique

e Se rincer les mains Comment ?

abondamment : sécher
avec |'essuie-mains

Sur vos mains propres et séches,
remplir de produits et se frotter les

mains (paume, dos doigts, ongles,
poignets) jusqu’a séchage complet

Comment ?

* Pas de tabac G

¢ Rester a votre domicile

¢ Port d'un masque si besoin

¢ Fviter tout contact avec d'autres personnes malades

Bronchiolib est financé par I'ARS des pays de la Loire,
I'URPS médecins libéraux, I'URML, I'URPS infirmiers libéraux (URPS IL)
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