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Traitement AVEC distinction des phases de cicatrisation

*Plaie séche : pansement de type hydrogel
» Plaie humide : pansement de type alginate
* Plaie trés exsudative : pansement de type hydrocellulaire superabhsorbant

> A renouveler tous les 2 a 3 jours, voire plus en fonction de I’exsudation, jusqu’a la
phase de bourgeonnement

» Pansement de type hydrocellulaire a absorption importante ou interfaces ou vaseliné
« Plaie faiblement exsudative : pansement de type hydrocellulaire a absorption moyenne
* Plaie trés exsudative : pansement de type hydrocellulaire superabsorbant

> A renouveler tous les 2 a 7 jours jusqu’a la phase d’épidermisation

Pansement de type hydrocolloide ou interfaces ou hydrocellulaire a absorption importante
Plaie faiblement exsudative : pansement de type hydrocellulaire a absorption moyenne

> A renouveler tous les 2 a 5 jours jusqu’a la cicatrisation

Traitement SANS distinction des phases de cicatrisation

Pansement de type hydrocolloide

Plaie trés exsudative : pansement en fibre de carboxymeéthylcellulose (CMC)

» Préciser I'étendue, la surface et le cas écheant la profondeur de la plaie a renouveler
tous les 2 a 5 jours jusqu'a la cicatrisation

Cas particuliers Pansement recommandé

Peau péri-lésionnelle fragile
(maladie bulleuse, dermite notamment)

Interfaces

Plaie hémorragique

(quelle gqu’en soit I’étiologie) Alginates

Plaie malodorante
(quelle qu’en soit I'étiologie)

Principales propriétés des pansements

Principales propriétés des pansements :

Pansement au charbon activé

Alginate : capacité d'absorption et propriétés hémostatiques - Hydrocellulaire : capacité
d’absorption, formes adaptées au remplissage des cavités - Hydrocolloide : adhésifs sur peau
saine, utilisable quelle que soit la phase - Hydrogel : absorbant hydratant - Interface : faible
adhérence au retrait - Vaseliné : faible adhérence au retrait - Hydrofibre : capacité d’absorption
trés importante - Pansement au charbon : absorbant des odeurs et bactéries.

Pour aller plus loin
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https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2009-01/pansements_synthese_rapport.pdf

